
　暑さが続き秋の心地よい風が待ち遠しくなって来ました。異例ともいえる猛暑の中、外遊びが制限され室内で
の活動が中心となっていました。これから暑さが和らぎ始めたら夏の分まで思う存分、外遊びを楽しませてあげ
たいと考えています。今月は、祖父母と遊ぼう会があります。短時間ではありますが祖父母の皆さんとの触れ合
いを計画しています。多くの祖父母のご参加をお待ちしております。又、来月の運動会に向けて子ども達は、か
けっこや体操等の練習を楽しみながら取り組んでいます。まだ気温が高く暑さに体力が奪われがちですが、先月
に引き続き水分や休息をこまめに摂りながら、体調面に留意して過ごしていきたいと思います。

30 火 英語

25 木 太鼓（ｐｍ）めろん組

26 金 リトミック

27 土

　先月は地域のイベントに参加し、園外で初めての大舞台。沢
山の方の応援で子ども達も自信がつきました。日々の活動の中
で、時計に興味を示し「長い針が１２に来たら片づけよう」
等、子ども達で時計を見て片づけをしたり、活動の節目がス
ムーズになっています。又、運動会に向けて練習に励んでいま
す。諦めずに最後まで取り組める事を目標に楽しみながら怪我
のないよう過ごしていきたいです。

28 日

29 月

23 火 秋分の日

24 水 運動会最終リハーサル　弁当会

金

22 月 リトミック（8/8振替）

月 敬老の日

16 火 英語

21 日

18 木 リトミック・太鼓（ｐｍ）

19

8 月

土 家庭保育協力・園内研修（ｐｍ）

11 木 避難訓練・祖父母と遊ぼう会（ｐｍ）

12 金

9 火 英語

リトミック

13

14 日

運動会全体練習

20 土

15

金

　先月から少しずつ運動会練習に励んでいます。始めた頃と比べるとかけっ
この入退場後の待機中、落ち着きがなく注意される事が多かったのですが
練習を重ねる度に並んで座るように意識したり、競技中はお友だちを応援し
たりと仲間意識が芽生えてきています。水分補給や休息を取りながら今月も
一人ひとりに合わせて無理なく過ごしていきたいと思います。７月頃に植え付
けしたスイカが実のりました。小さいスイカですが収穫と生長を見る事ができ
ました。夏野菜の収穫が終わり次はひまわりの種の植え付けをしたので花
の生長にも興味を持たせていきたいと思います。

6 土 旧盆（ウークイ）

7 日

17 水 誕生会

10 水 運動会リハーサル

　天気の変化が激しい夏場を乗り越えましたが、まだまだ暑さ
は残っていますね。先月は水遊びや小麦粉粘土で感触遊びを楽
しむ事が出来ました。年齢的に待つ事、座る事が苦手で集会中
も歩き回ったり、走ったりしている姿もありますが遊びの中で
少しずつルールを覚えていけたらと思っています。来月の運動
会は、親子で楽しめる競技を考案中です。家族の応援宜しくお
願いします。

　運動会に向けてかけっこやミニフープと踏み台を使っての運動遊び
を取り入れ練習に励んでいます。これから練習する日が増えてきます
ので早寝・早起き・朝ごはんを習慣づけ体調面に気をつけていきま
しょう。又、最近子ども達は食事やおやつの配膳に興味を持ち始めて
きています。保育者の配膳する姿を見て「やりたい」の声が聞こえて
きています。少しずつですが一緒にお手伝いをしてもらい、後期のお
当番活動へ繋げていきたいと思います。
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2 火 英語

3 水 運動会全体練習

1 月
　はいはいやずり這いで移動していた子ども達ですが、最近で
は、歩けるようになったせいか、見える景色が変わり、嬉しそ
うに歩行を楽しんでいます。又、食後の歯磨きが大好きでその
時間になると、すぐに集まり名前を呼ばれると元気よく返事を
して歯磨きをしています。小さいながらに色んな事が出来るよ
うになり日々成長を感じています。これからどんどん成長して
いく姿が楽しみです。

4 木 旧盆（ウンケー）

リトミック5

8月のご意見・ご要望は0件でした。

お気づきの点がございましたら遠

慮なくお申し付けください。


