
　

2026年7月号

 暑い日が続いていますね。子ども達は暑さを忘れて大好きな遊びに夢中になっています。しかしこれからの
時期は熱中症の心配もありますので、園庭遊びは無理のない範囲で行い、室内でも十分に休息がとれるよう
に配慮して行きたいと思います。今月は夕涼み会があり、踊りの練習を全クラスで取り組んでいる所です。
一人ひとり楽し気に踊っていますので当日がとても楽しみです。また水遊びも始まり、子ども達は今からウ
キウキしている事でしょう。子ども達の体調を気にかけ水分補給はもちろん、食事や睡眠の様子にも気を
配って元気に過ごせるように心がけていきたいと思います。

1 水
 先月は雨の日が続き園庭遊びがほとんど出来ず室内で過ご
す時間が増えました。絵の具を両手につけて画用紙にペタペタ
製作遊びも楽しむ事が出来ました。梅雨も明け本格的な夏の到
来です。活発に活動出来る中、体調を崩さないよう水分補給を
細目に行い健康管理に努めたいと思います。家庭でも早寝早
起きを心がけ生活リズムを整えていきましょう。

2 木

3

6 月 英語（ｐｍ６/１振替）

7 火 七夕会/英語（ｐｍ）

金 リトミック

4 土 夕涼み会

5 日

　先月より歯磨きを始めました。食後、子ども達に歯ブラシを
見せると「やった～」と喜び上手にゴシゴシ自分で磨き、保育
士が仕上げ磨きすると嫌がることなく口を開けてくれます。今
月より水遊びが始まります。夏を感じられる保育を取り入れな
がら、楽しみたいと思います。暑くなるこの季節、早寝・早起
き・朝ご飯を心がけ元気に乗りきりましょう。

9 木 太鼓（am）めろん組

10 金 リトミック

13 月 英語（ｐｍ６/２振替）

11 土 家庭保育協力願い(園内研修Pm）

12 日

8 水 誕生会・水遊び開き(水難訓練)

　個々に合わせてパンツトレーニングを始めています。排泄時には
全員がトイレに座り、排尿ができる子が増えてきました。排尿後の後
始末も保育者と一緒に練習しています。家庭でも余裕がある時にパ
ンツトレーニングに挑戦して下さい。夕涼み会が間近となりました。毎
日楽しんで踊りの練習に取り組んでいます。そして今月から水遊び
が始まります。水難訓練を通して約束事を話しながら夏ならではの遊
びを楽しみたいと思います。

15 水

16 木 避難訓練

17 金 リトミック

14 火 英語

20 月 海の日

21 火 英語

18 土 海洋祭りステージ出演（めろん組）

19 日

　先月は虫歯予防集会と交通安全集会に参加し、歯磨きの大
切さや横断歩道の渡り方を学びました。今後の園外保育で学
んだ事を活かしていきたいと思います。また、夕涼み会に向け
てお神輿の練習にも取り組んでいます。掛け声を合わせたり、
皆で担ぐ練習を頑張る子ども達です。本番では練習の成果を発
揮できるように頑張りたいと思います。

22 水

23 木 太鼓（am）めろん組

24 金 リトミック

27 月

28 火 英語

25 土

26 日

　先月は、虫歯予防集会や名護自動車学校での交通安全指
導、慰霊の日前日には、平和学習会を行いました。絵本や
博物館で資料等見に行き平和について考えました。今回の
集会を通していつもの生活がとても幸せな事だと感じられ
る貴重な時間となりました。これからも皆が仲良く毎日健
康で一日一日を大切に過ごしていきたいと思います。今月
は夕涼み会があります。オープニングに披露するエイサー
の練習を頑張っています。

29 水

30 木

31 金

6月のご意見・ご要望は0件でした。

お気づきの点がございましたら遠

慮なくお申し付けください。


